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Los desafíos 
de un mundo trastocado por
la pandemia de COVID-19
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Más labores
domésticas y 
de cuidados

Menos 
oportunidades 

económicas

Menor acceso a 
alimentos 
nutritivos

Mayor 
vulnerabilidad 
a la violencia 

de género

Ellas enfrentan serias desventajas:

Los efectos de la pandemia están profundizando las brechas.5

Informalidad laboral

Sobrecarga de 
labores no remuneradas

Esto 
dificulta 
su acceso a 
la protección 
social.2

Limitada participación
en los mercados

Menor acceso a recursos

En 2020 hubo un 
aumento del 

desempleo que 
impactó de 

manera desigual 
a las mujeres.1

Más de la mitad de las mujeres 
de América Latina y el Caribe 
trabaja en sectores productivos 
donde la pandemia impactó 
profundamente los ingresos 
y oferta de empleos.1
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10 millones de 
habitantes rurales 
de la región 
podrían caer en 
pobreza extrema, 
de estas personas, 
6 millones serían 
mujeres.3

Si no actuamos, 
la pandemia 
podría provocar 
un retroceso 
de al menos 10 
años en los 
niveles de 
ocupación de 
las mujeres.1

78,8%
Empleo
informal 

La mayoría de las 
mujeres rurales trabaja 

de manera informal.2

Las mujeres corresponden al 20% de la fuerza 
laboral agrícola de América Latina. Invertir en su 
empoderamiento económico es crucial para la 
recuperación pospandemia.4


